CRONOGRAMA PARANAENSE 5° ETAPA 2024

09:30 FAIXA BRANCA ADULTO - MASC E FEM
10:00 FAIXA BRANCA MASTER 1,2,3E 4- MASC E FEM
10:30 FAIXA AZUL ADULTO - MASC E FEM

11:00 FAIXA AZUL MASTER 1,2,3E 4- MASC E FEM
11:30 FAIXA ROXA ADULTO - MASC E FEM

12:00 FAIXA ROXA MASTER 1,2,3E 4- MASC E FEM
12:30 FAIXA MARROM / PRETA ADULTO E MASTER
1,2,3 E 4- MASC E FEM

13:30 JUVENIL 16 E 17 MASC E FEM

14:30 PRE MIRIM 4, 5 E 6 MASC E FEM

15:00 MIRIM 7, 8 E 9 MASC E FEM

15:30 INFANTIL 10, 11 E 12 MASC E FEM

16:00 INFANTO JUVENIL 13, 14 E 15 MASC E FEM

Para as categorias Pré Mirim a Infanto - Juvenil sem lutas na cateqoria apoés
CONFIRMAREM SUA PRESENCA NA AREA DE AQUECIMENTO, estaremos
casando lutas para os mesmo no horario do cronograma da sua idade.

ABSOLUTOS
OS ATLETAS QUE CONQUISTAREM 1,2 E 3 LUGAR EM SUAS CATEGORIAS, PODERAO SE INSCREVER
NO ABSOLUTO, OS ATLETAS DEVERAO SE INSCREVER AO LADO DO PODIO.

A INSCRICAO DEVERA SER FEITA APOS O ATLETA RECEBER SUA MEDALHA.

TODOS OS ABSOLUTOS OCORRERAO APOS
O TERMINO DAS CATEGORIAS DE CADA FAIXA

Os atletas devem chegar pelo menos 60 minutos antes do
seu cronograma no ginasio



